
Alle 12.30 sorteggi di Champions
Questa mattina (ore 12.30 live streaming sulla pagina Youtube della Cev) sono in programma in Lussemburgo i sorteggi delle Coppe
con Simone Giannelli come ospite d'onore. Per la Champions le squadre delle qualificazioni verranno divise in gironi da tre. Mentre le squadre
già ammesse al tabellone principale verranno suddivise, in base al ranking, in 5 gironi da 4 squadre. La fase a gironi inizia a metà novembre.
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Le iniziative dei club
FACCIAMO SQUADRA
Rafting,paintballecorsidimusica
Il gruppo si forma fuori dal campo

Esperienze
di squadra
1 I giocatori d1 2 3Perugia alle
prese con il
rafting
2 I campioni del
mondo di
Civitanova si
sono divertiti
con una seduta
di paintball
3 La squadra di
Piacenza ha
raggiunto la
Pietra
Parcellara
(Piacenza) a
oltre 800 metri
4 Milano ha
camminato fino4 ai 2200 della
Rocca La Meja
(Cuneo)
5 Le ragazze di5 6 Novara durante
il Val Chiavenna
hanno trascorso
una giornata di
relax
6 Le ragazze di
Monza
impegnate in un
corso di
percussioni, per
abituarsi al
ritmo

di Matteo Marchetti

volte schiacciate,
muri etattiche non
bastano. Per vincere
ci vuole altro, la forza
di una squadra che

non sia semplicemente la som­
ma delle qualità dei singoli. Si
parla spesso del gruppo: un va­
lore aggiunto che però è molto
difficile dacreare. Così chi in
queste settimane si prepara per
la nuova stagione non lavora so­
lo sull'aspetto tecnico, ma an­
che sulla formazione di
un'équipe che funzioni anche
fuori dal campo. Qualcuno lo
definisce team building, altri si

limitano a un più generico "atti­
vità extravolley" ma il concetto
èidentico. C'è chi sceglie il
paintball, chi silancia nel raf­
ting, altri preferiscono le scalate
in montagna oppure più tran­
quille, ma altrettanto efficaci,
lezioni di musica. Ognuno ha la
propria strada per raggiungere
un unico obiettivo: creare un
gruppo granitico.

Sui gommoni
A Perugia hanno indossato
giubbotti salvagente e sono sali­
ti sui gommoni per fare rafting.
"Ci piaceva pensare a qualcosa
di diverso – spiega Dragan Tra­
vica – per rompere il ritmo degli

allenamenti soprattutto inun
periodo così caldo". Leacque
gelide non sembrano aver con­
vinto Vernon­Evans. "E pensa­
re che da buon canadese ­
scherza Travica – dovrebbe es­
serci abituato" ma alla fine tutti
si sono divertiti "in un contesto
splendido enaturale, in una
giornata che abbiamo trascorso
con fidanzate, mogli ebambi­
ni". Attività promossa dagio­
catori estaff: "Cementare il
gruppo misembra una defini­
zione un po' forzata, per quello
ci vuole tanto tempo da trascor­
rere insieme. Però ci siamo sco­
perti a vicenda, questo è indub­
bio".

Mentre in campo femminile al­
cune ragazze diConegliano si
sono date appuntamento in
barca, dove gli spazi sono stretti
e l'ambiente invita a conoscerci
bene, igiocatori di Civitanova
hanno scelto il paintball su sug­
gerimento del tecnico Fefé De
Giorgi. "Era un'esperienza che
avevo giàfatto inPolonia emi
era piaciuta parecchio. Un'idea
alternativa, completamente
differente rispetto al lavoro che
svolgiamo quotidianamente in
palestra. La ritengo utile per co­
noscerci soprattutto nella fase
iniziale della stagione". Così è
arrivato il paintball, un mo­
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mento diverso di condivisione.
"Emergono icaratteri, sisco­
prono particolarità che avolte
su un campo da pallavolo non si
notano. E poi noi siamo stati in­
sieme tutta la giornata, anche la
cena serale èstata l'occasione
per migliorare la conoscenza".
Tre le squadre che si sono date
battaglia: lo staff, i"vecchi" ei
giovani, pronti a sfidarsi due al­

Sempre più
frequenti
i team
building:
Perugia va
sul fiume,
Monza si
allena alle
percussioni
la volta. "Volete sapere chi ha
avuto lameglio? Ivecchi, che
ovviamente ce l'hanno fatto pe­
sare. Marispetto allo staff ave­
vano una enorme preponde­
ranza fisica, mentre con i giova­
ni hanno fatto valere una mag­

giore esperienza rispetto
all'esuberanza dei loro avversa­
ri". All'inizio c'era un po' di dif­
fidenza, ma poi tutti si sono det­
ti entusiasti per un'iniziativa
che difficilmente potrà ripetersi
durante la stagione. "E' proble­
matico soprattutto per chi è im­
pegnato anche in Europa. Ma la
ritengo un'esperienza interes­
sante, una cosa carina utile alla
crescita del gruppo".

Verso la vetta
Chi mira inalto cerca di rag­
giungere vette importanti, non
solo metaforicamente. Piacen­
za è salita sulla Pietra Parcellara
a oltre 800 metri, Milano addi­
rittura èarrivata ai 2200 della
Rocca LaMeja, mentre la for­
mazione femminile di Cuneo si
è presentata nel cuore del com­
prensorio sciistico diLimone
Piemonte giungendo con la te­
lecabina a1674 metri per poi
iniziare un'escursione sotto la
guida dei maestri di sci. "Gio­
catrici e staff hanno avuto l'op­
portunità di conoscersi econ­
frontarsi in maniera costruttiva
in uno scenario davvero mozza­
fiato" ha spiegato il team ma­
nager Sergio Pasi. Ha scelto la
montagna anche Novara duran­
te il ritiro in Val Chiavenna. "In
realtà –racconta Caterina Bo­
setti –avevamo chiesto di fare

rafting, ma c'è stato consigliato
di optare per un'attività più
tranquilla, così con tutta la
squadra abbiamo effettuato un
giro in montagna. Un'esperien­
za molto positiva, un modo per
conoscere tutte le compagne,
anche quelle con cui normal­
mente almeno all'inizio silega
meno, magari perché ci si cono­
sce poco a causa dell'età o di in­
teressi differenti. Camminare
insieme è stata l'occasione giu­
sta per iniziare a creare il grup­
po nel modo più corretto".

A ritmo di musica
Singolare invece la scelta di
Monza (sia maschile sia femmi­
nile), che giàdall'anno scorso
svolge attività di team building
attraverso corsi di musica.
"Scegliamo le percussioni –
spiega la team manager France­
sca Devetag –come maracas,
triangolo, bongo e tamburo
perché aiutano a prendere il rit­
mo giusto, servono asuonare
insieme epossono essere utili
anche nel volley per prendere
correttamente i passi per la rin­
corsa o per il timing corretto a
muro. L'obiettivo finale sarà
quello di organizzare una sorta
di concerto incui faremo suo­
nare insieme lasquadra ma­
schile e quella femminile".

© RIPRODUZIONE RISERVATA

HA DETTO
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perché
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riprendere
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Devetag
33 anni

HA DETTO

Ci piaceva
pensare a
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33 anni
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LE CONCOMITANZE

CON L'È PIÙ VBC
DIALOGO APERTO
PER VARIARE
ALCUNE DATE

KREMONA 11 calendario
della serie A di basket ha
subito svelato alcune con
comitanze con le gare Vbc
Èpiù CasaLmaggiore di vol­
ley sull'uso del Pala Radi.
Sono quattro, infarti le date
che coindicono. Il 18 otto­
bre Va noli ­ Varese ed
Èpiù­Chieri, l'8 novembre
Vanoli­Cantù ed
Èpiù Monza, il 20 dicem
bre Vanoli­Brindisi ed
Èpiù­Bergamoed il 10 gen­
naio Vanoli Milano ed
Èpiù­Scandicci. Cisono
pure imatch del21 novera
bre (Èpiù Cuneo) e 22 (Va
noli­Sassari) chesigioche
ranno a 24 ore di distanza. I
buoni rapporti tra te due
società hanno già messo in
moto gii accordi per spo­
stare le gare (verosimil
mente due a testa). In ter­
minidi protocollo le saniti
cazioni necessarie, delle
quali si è fatto carico il Co­
mune, saranno effettuate
nei tempi richiesti così co
me la posa del taraflex, ef­
fettuata dai volontari della
Vbc, avverrà sempre in
modo tale che sia di minor
ostacolo possibile alla rifi
nitura della Vanoli e del
l'avversaria di turno.
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VOLLEY BERGAMO La nuova stagione prende il via nel weekend del 20 settembre. Esordio contro Scandicci, poi Novara e Casalmaggiore

Avvio tostissimo per la Zanetti, prime tre gare in salita
di Giordano Signorelli

(sgw) Avvio interno contro la
Savino del Bene Scandicci, poi
subito "cla si c o" in casa di No­
vara e terza giornata fra le
mura amiche contro Casal­
maggiore. Questo è emerso
dalla presentazione del calen­
dario della stagione 2020/2021
che prenderà il via nel wee­
kend del 20 settembre, con il
girone d'andata che si chiu­
derà il 21 novembre, la tornata
di ritorno che scatterà il 29
novembre per chiudersi il 27
febbraio, mentre i playoff scu­
detto scatteranno subito dopo.
L'unica brevissima sosta coin­
ciderà con la conclusione
d e l l'anno solare in quanto si
giocherà sino al 27 dicembre e
si riprenderà il 10 gennaio.
Il nuovo campionato vedrà

al via 13 squadre, per un
totale complessivo di 26 gior­
nate e un turno di riposo (che
la Zanetti osserverà l'ultimo
turno, quindi il 21 novembre
e il 27 febbraio). Solamente
l'ultima classificata al termi­
ne della regular season sarà
retrocessa in A2, mentre tutte
le altre dodici formazioni
prenderanno parte ai playoff
che assegneranno lo scudet­
to: le prime quattro si qua­

lificheranno direttamente ai
quarti di finale, mentre i club
che occuperanno dal quinto
al dodicesimo posto si sfi­
deranno in un turno pre­
liminare con gare d'andata e
ritorno più eventuale golden
set. Quarti e semifinali sa­
ranno invece al meglio delle
tre gare, mentre la finalissima
al meglio delle cinque. Non
cambia invece il format della
Coppa Italia che mantiene la
formula tradizionale. Le pri­
me otto classificate al ter­
mine del girone d'a n dat a
duelleranno nei quarti di fi­
nale, anche qui con match
d'andata e ritorno previsti il 2
il 6 dicembre, con le vincenti
che si affronteranno nella Fi­
nal Four in programma il
23­24 gennaio (sede ancora
da definire).

La partenza non può cer­
tamente esser definita mor­
bida. Come riferito in aper­

tura, l'esordio della forma­
zione allenata da Daniele Tu­
rino sarà contro la quotata
Scandicci (che ha in pan­
china l'ex tecnico della Na­
zionale Massimo Barbolini e
vanta in organico le ex Ma­

linov, Bosetti, Popovic e Mer­
lo e le giovani promesse
Stysiak, Pietrini e Lubian),
poi secondo turno in casa di
Novara dell'ex Stefano La­
varini, ultimo coach ad alzare
al cielo un trofeo a Bergamo

(Coppa Italia 2016), che può
contare su Hancock, Smar­
zek, Herbots, Chirichella e la
sempreverde Sansonna, e
terza gara contro Casalmag­
giore, anch'essa farcita di ex
(Sirressi, Melandri, Stufi, Par­
tenio) e volti noti (Lloyd, Ro­
samaria), guidata da Carlo
Parisi. Quest'ultima, almeno
sulla carta, rappresenta un
ostacolo un po' meno duro
rispetto ai primi due. "Come
era peraltro prevedibile ­
commenta Daniele Turino,
promosso al timone della Za­
netti bergamo ­, ci aspetta un
avvio tosto. Poi, dalla quarta
giornata, inizieremo il nostro
cammino, ma questo non si­
gnifica che anche nelle prime
tre non si debba provare a
fare punti. In avvio di sta­
gione anche le big non sa­
ranno a pieno regime e noi
dovremo provarci".
Dopo questo trittico im­

pegnativo, la squadra ber­

gamasca sarà protagonista
sul campo della Delta Despar
Trentino allenata da Matteo
Bertini, ennesima vecchia
conoscenza di Bergamo, poi
turno infrasettimanale casa­
lingo contro Firenze e tra­
sferta in casa di Cuneo. Suc­
cessivamente si torna a Ber­
gamo per ospitare Perugia
prima del confronto esterno
nella tana della Saugella
Monza (in infrasettimanale).
Il mese di novembre inizia
invece con il derby in casa di
Brescia, cui faranno seguito i
match contro la fortissima
Imoco Volley Conegliano e
l'Unet Busto Arsizio. Il 15
novembre trasferta a Chieri e
riposo nell'ultimo turno.
Prima del campionato pe­

rò la Zanetti Bergamo sarà
protagonista in Supercoppa:
nel weekend 29­30 agosto le
rossoblù affronteranno la
Reale Mutua Fenera Chieri
nel primo turno ad elimi­
nazione diretta. In caso di
successo, Loda e compagne
dovranno vedersela con Bu­
sto Arsizio (1 o 2 settembre) e
in caso di ulteriore afferma­
zione si qualificheranno alla
Final Four in programma il 5
e 6 settembre a Vicenza.

Daniele Turino promosso da quest'anno alla guida della Zanetti Bergamo
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CHAMPIONS, STELLE E INCOGNITE
IN LUSSEMBURGO IL SORTEGGIO DELIA PROSSIMA EDIZIONE CON 8 ITALIANE ETANTA QUAUTÀ
TUTTAVIA PREOCCUPA IL PREUMINARE, IL CALENDARIO E L'EVOLUZIONE DELLA PANDEMIA

confrontarsi con alcune golamento) tre differentiDIEGO DE PONTI
round robin (uno in casaoggettive difficoltà. La pri­
di ciascuna società). Mol­Una Champions League ma riguarda la comples­

di stelle e incognite. Oggi, sa gestione del turno pre­ te delle squadra coinvolte
liminare da cui usciran­in Lussemburgo, si svol­ vengono da paesi europei

dove l'emergenza sanita­gerà il sorteggio dei pre­ no due squadre maschili
e due femminili. La secon­liminari e dei gironi del­ ria è in questo momento
da è legata all'evoluzionela prima fase della massi­ in crescita e questo por­
della pandemia nei pros­ rà non pochi problemi or­ma competizione europea.

Sulla carta questa compe­ simi mesi. Per quel che ri­ ganizzativi nei mesi di set­
tizione si annuncia di al­ tembre e ottobre. Gli stessiguarda il maschile sono 18
tissimo livello. Lo confer­ le squadre coinvolte che problemi che si potrebbe­

dovrebbero essere divi­ ro verificare una volta ini­ma anche il capitano della
Lube, Osmaiiy |u auto re­ se in sei pool da tre dove ziata la fase a gironi se la
na: «Sarà veramente tosta, ogni squadra disputerà pandemia non accennerà
ci sono squadre molto for­ due partite. Oltre aTren­ a rallentare. Meno compli­
ti ai nastri di partenza. Ar­ cata in campo femminile
rivare in finale sarà quasi la gestione di questa pri­
come vincere un'Olimpia­ ma fase per le toscane di
de». In campo andranno Scandicci, che si presenta ­RIGHI, PRESIDENTE DI
per la prima volta quattro no all'appuntamento con
formazioni italiane nel tor­ LEDA MASCHILE: «UN Massimo Barboiini, tec­

nico in uscita da Novaraneo maschile e in quello
con il vizio di colleziona­GRANDE TORNEO. CIfemminile. Tra gli uomini

Civitanova, la detentrice re Champions. I problemi
S0N0DIFFIC0L1Àdel torneo, Perugia, Mode­ maggiori sono nel maschi­

na e T tento che sarà impe­ le dove si potrebbero cre­
OGGETTIVE MAgnata nel preliminare. Nel are anche pesanti sovrap­

femminile Conegliano, Bu­ posizioni con il calenda­
SIAMO FIDUCIOSI»sto Arsizio, Novara, deten­ rio diSupercoppa e cam­

trice del titolo e Scandicci pionato «La Champions
che sarà impegnata nella sarà un grandissimo tor­
fase preliminare. neo ­ spiega Massimo Ri­

to spiccano la Dinamo ghi, presidente della Lega
INTERROGATIVI Maschile ­ ma è evidenteMosca e la polacca Jastr­
LaCevriparte così con una zebski Wegiel. Solo dopo che ci sono molte proble­

matiche che andranno af­proposta che si annuncia aver definito i sei raggrup­
frontante. Nell'ultimo con­qualitativamente molto pamenti, la CEV deciderà

alta e che stimola le so­ ­ in accordo con le varie siglio di SuperLega ci sia­
cietà, per il montepremi società ­ se in questa fase mo posti l'interrogativo e
molto ricco e la visibilità del tabellone si giocherà partiamo dal presupposto

lui unico round robin (or­che negli ultimi anni la for­ che il campionato è cen­
mula, ripensata con le Fi­ ganizzato in casa da una trala Ma perdere la Cham­
na ls in un'unica sede, ha sola dei tre Club in que­ pions vorrebbe dire rinun ­

ciare a tanto. Siamo fidu­stione) oppure se si dispu­generato. E' la scommes­
ciosi».teranno (come prevedreb­sa della ripartenza che tut­

(SRIPRODUZIONE RISERVATAti vogliono ma che dovrà be originariamente il re­
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Giocatori di Civitanova e di Novara sul podio dopo aver vinto la Champions 2019 (GALBiATi)
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