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EGONU «MACCHE SOGIAL
PRENDIAMOGI L’EUROPA
CHEDOLORE| GI9CH!»
cti ROMANT »- NELL'INSERTO

Paola Egonu

Sicomincia con una intervista alla
bomber che racconta come ha
vissuto i Giochi e Pavventura
europea a meno di due settimane
dalle medaglie olimpiche. Poi spazio

éE_gonllg I'ltalia feri’ = vioo ¢

L'"AZZURRA

airoster delle 24 protagoniste e 1a
guida per seguire la rassegna su Rai
e Dazn. Ancora Europa con la sfida
dei cugini Guidetti. Mentre Amauri
Ribeiro racconta la prima volta
dell’azzurro nel Sitting Volley

«L’OLIMPIADE RESTA

UNDOLORE INFINITO

PROVIAMO IN EUROPA

| GOMMENTI SUI SOGIAL

DA DIMENTICARE>

La bomber della Nazionale che oggi esordisce
con la Bielorussia non ha smaltito la delusione
per i Giochi. «Sto ancora cercando le risposte>

di Davide Romani

«H

0 lasciato passare alcuni giorni.
Sono stati intensi, duri e colmi
di significati. Ho sentito il biso-
gno di staccare, accettare, elabo-
rare e comprendere, Ho vissuto
momenti importanti per la mia
crescita, in primis umana e pro-

fessionale poi. Lesperienza de-
riva dalla lezione che un falli-
mento impartisce. Costruire e
non demolire. Non esisterd mai
una sola sconfitta, per quanto
complicata e dolorosa, a farmi
dubitare del mio cammino. Tor-
no a sorridere cosi, a testa alta
sempre>. Con un post su Insta-
gram Paocla Egonu ha rotto il si-
lenzio post Tokyo. Quei Giochi
che dovevano catapultarla nel-
I'Olimpo dello sport Ihanno in-
vece respinta, quell'Olimpiade

iniziata con la gioia di essere sta-
ta scelta come portabandiera del
Cio ¢ finita seduta sul campo
dell' Ariake Arena a riflettere con
la sguardo perso nel vuoto dopo
il quarto di finale perso netta-
mente contro la Serbia. La bestia
nera azzurra degli ultimi anni
(k.o. nella finale mondiale 2018,
nella semifinale europea del
2019 e ancora neiquartidi finale
all Olimpiade di Tokyo). Da atte-
sa protagonista a piccola stella
senza cielo. Da oggi la 22enne

bomber di Cittadella inizia il suo
terzo Europeo. Loccasione per
dimostrare che la delusione di
Tokyo non si cancella, ma si pud
superare. Che la fuoriclasse az-
Zuira ¢ una pantera ferita, ma
non battuta ed  pronta a essere
nuovamente il faro dell'Italia di
Mazzanti nel torneo che inizia
oggi in Croazia e che si conclu-
dera a Belgrado.

» Paola ha elaborate € compre-
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Olimpiade € ora Europei I'ho vi-  volte non ci riusciamo, ma rice- 0N Conegliano), o5 95.4g,
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Paola

Egonu

NATA A CITTADELLA
IL 18 DICEMBRE 1998
RUGLOC OPPOSTA

ALTEZZA PESO
95cm | TAkg

@®Paola Egonudnataa stagioni a Novarae 2a edizioni dei Giochi: Rio de un Mondiale per Club.
Gittadella da genitori Gonegliano. Gon la Nazionale Janeiro & Tokyo. Coniclub  Detiene il record di punti
nigeriani. A 13 anni & entrata ha vinto un argento mondiale ha vinto 2 Champlons realizzati in una partita di A-
nel Club Italla dove @ rimasta (2018) & un bronzo suropeo  League, uno scudetto, 4 1: 47 in Coneglianc-Novara,
per quattro anni. Poi 2 (2019) e ha partecipatoa2  coppa ltalia, 3 Supercoppae playoff, Il 17 aprile 2021,

Conegliano
il suo olub
Paoia Egonu, 22
anni, gioca
dalestats 2018
alfimoco
Conegliane
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0 126 puntiin 6
partite: contro
Bomber la Turchia

da ritrovare [a miglior
Paola Egonu, prestazione

22 anni, a Tokyo gon 29 punti
ha chiuso con  pve.ORG
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PRECAMPIONATO / A Chiavenna la prima uscita

Confermata la prima uscita ufficia- Assieme all’Uyba ci saranno Mon- tera venerdi 24 e sabato 25 settem-
le delle farfalle. Dopo un mese za, Brescia e una quarta compagi- bre al Palalgor; ma sono ancora da
esatto dilavoroin palestra, lasqua- ne ancora da definire. La novita & ufficializzare i nomi delle formazio-
dra di Marco Musso scendera in invecerappresentata dalMemorial ni al via oltre a Busto Arsizio e alle
campo nel fine settimana del 18-19 Ferrari, classico appuntamento del piemontesi padrone di casa.
settembre altorneoc di Chiavenna. precampionato diNovara: 8idiSpU- rprocuzone miservara
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In 10 dal Club Italia
alla Nazionale
Risultato record

® Delle 14 azzurre
convocate da Davide
Mazzanti per I’Europeo
202110 (Orro, Malinov,
Egonu, Nwakalor, Pietrini,
Danesi, Chirichella,
Bonifacio, Fahr e
D’Odorico) sono passate
dal Club ltalia che - in
campo femminile - & un
punto di riferimento
importante del
movimento.

Il progetto federale nato
nel 1999, e che quest’anno
partecipera all’A-2, quello
di questo Europeo che
inizia in Croazia & record.
In tre occasioni
precedenti, nel Mondiale
2018, all’Olimpiade 2016 e
all’Europeo 2005 le
azzurre passate per il
Club Italia si erano
fermate a quota 9.
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Il programma a Rua di Feletto

Allenamenti aperti ai tifosi in possesso di Green pass

Dopeil nuovo esito negativo
dei tampoeni-Covid al gruppo
squadra eseguitoieri, oggi
dalle16.3C alle I8, finalmente il
via libera per il primo
allenamento stagionalein
palestra delle pantere Imoco
neila palestra di Ruadi Feletto,
dopole prime giornate dove le
sessionisisonotenute
forzatamente viaZoom perla
positivita asintomatica
riscontrata nel gruppo
squadra. Cisarannole
giecatrici attualmente
disponibili nenimpegnate con
lenazipnali agli Europei,la
capitana Joanna Wolosz, la

centrale olandese Rebin De
Kruijf. leitaliane Raphaeia
Folie {tientrata mercoledialla
base}, Lara Caravello, Giulia
Gennari, Giorgia Frosiai, pilile
panterine Trampus, Munarini
€ Glacomello. [123 agosto si
aggregheri al gruppo Loveth
Omoruyi conun altro terzetto
digiovani Pagliuca, Bardaroe
Guzin.Finoaltermine degli
Europeiiniziatiiericoach
Santarelli sara assente
giustificato visto che sta
guidandola Croazia
nell'avventuracontinentale. 1t
lavoro verradiretto dal suo
vice Valerio Lionettl, 36 anni,

calabrese, alla sua quinta
stagionesulla panchina
giallobfir. L'atavitd si svolgers
per tutto il mese di agosto e fino
ametasettembre
principalmente nella palestra
di San Vendemiano dove si
alterneranno sedute di pesi,
atletica, allenamenti con palla
siaindoor che nella scruttura
di beach volley. Alcuni
allenamenti nel corsodella
preparazione verranno anche
svolti nella palestra di Rua di
Feletto. Sarannocapertial
pubblicoachiéin possessodi
Green pass. Allinterno &
obbligatorio'usodella
mascherina.
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Superlega La squadra suda agli ordini di Grbic: pesi, piscina e sabbia in attesa che il gruppo si completi

“Sir Conad, sei incredibile”

Travica, dopo i primi giorni di allenamento: “Squadra fortissima, non ci nascondiamo”
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C’e anche Pippo Lanza

L'ex bianconero svolgera una parte
della preparazione con Perugia

PERUGIA

B “Come I'anno scorso ab-
biamo acceso i motori allo
Zocco Beach che & un posto
bellissimo e che ci consente
di svolgere un tipo di lavoro
sulla sabbia sicuramente
propedeutico per tutta la
preparazione”.

Tra i pochi che attualmente
sudano a Perugia, ¢'e'esper-
to regista Dragan Travica al-
la sua seconda stagiene in
maglia Sir.

“Siamo tutti molto contenti
di esserci rivisti. Siamo po-
chissimi, abbiamo iniziato a
rimettere benzina nel meto-
re un passo alla volta in vista
di una stagione importante.
Per indole resto sempre moel-
to umile, anche se non sono
scaramantico, ma certamen-
te Perugia ha una squadra
incredibile quest’anne e noi
non pessiameo e non voglia-
mo nasconderci dietro a un
dito - continua il Drage bian-
conero -. Ci sono alcune
squadre attrezzate per vince-

re e noi siamo una di quelle.
L’anno scorsoe ci siamo anda-
ti vicino, con tutti i problemi
che ci sono stati, quest’anno
la societa ha fatto un ulterio-
re salto di qualita compran-
de giocateri incredibili. Na-
turalmente dovremeo trova-
re i giusti equilibri ed assor-
bireil tipo dilavoro del nue-
vo tecnico. Nikola (Grbic,
ndr) & une a cui piace stare
molto in palestra e questo &
positivo. Abbiamo grandi
ambizioni - chiesa il palleg-
giatore bianconero -, e tutti
una grande voglia di vince-
re, di divertirci e di divertire
il pubblico che speriamo po-
tra venire a vederci ed esse-
re non il settimo, ma il no-
stro prime uomo in campo”.
ALLENAMENTI Sala pesi, pisci-
na e sabbia. Ecco il carnet
della Sir Safety Conad Peru-
gia in questa prima settima-
na di preparazione dopo la
scorsa stagione terminata
con la sconfitta nella finale
scudetto contro la Lube Civi-
tanova. In attesa di aumenta-
re numericamente di organi-
co nelle prossime settimane
(attese novita gia da lunedi)
, Nikola Grbic ed il suo staff
hanno preparato per i Block

Devils presenti Travica, Ry-
chlicki e Mengozzi {Russo
prosegue il suo programma
di recupero sotto la supervi-
sione dello staff medico
bianconero) un lavoro di
graduale ripresa sia dal pun-
to di vista fisico che aerobi-
co. Percit al mattino si alter-
nane lavoro in sala pesi ed
attivith in piscina, mentre
nel pemeriggio, visto anche
il caldo di questi giorni in
citta, ci si allena sulla sabbia
e sui campi da beach volley
dello Zocco Beach di San Fe-
liciane dove, grazie alla di-
sponibilita ed alla cortesia
dei titolari Gianni e Fabio
Giannetti, i Block Devils pos-
sono unire lavoro e fatica a
momenti di relax. A coadiu-
vare il gruppe di lavoro in
questa prima fase ¢’é anche
Filippo Lanza. L’ex schiac-
ciatore bianconero (nell’ulti-
ma stagione a Monza), che
in questo periodo & a Peru-
gia in attesa dell'inizio dei
suoi impegni sportivi, svol-
gera una parte della prepara-
zione con i Block Devils e
sara certamente un valido
aiute soprattutte in questo
momento nel quale la resa
non & al completo.

LM.

Superficie 36 %
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Allo Zocco
Beach

Grbic

i ragazzi

lo staff

&1 primi giomi
di allenamento
sulla sabbia
Tolo

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 4



Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

LaGazzettadelloSport

Tutto rosa (A della vita

Data: 20.08.2021 Pag.: 52,53

Size: 2296 cm2 AVE: € 273224.00

Tiratura: 273928
Diffusione: 184845
Lettori: 3318000

Tutte le donne dell’Bu

GIRONE A GIRONE B
SERBIA -———————— e e POLONIA

BELERADO (Serbia) Girone A

|

—4
Lz 94 foemazmri - OTTAWI |
g T T— 1

[Fomee ] wam u
EQ% 2 agostn - Begrao \
grne (2 Girone G \ '

N T e

i g 20 agosln - B B
o | ot b oA —
st 1 Girone D |

i 3 setterebes - Befgrady
oo o Jl—— o
g ol 2 agistn - Py :

{nam [2° Girone B _I-l
& Bulgaria) 3
—— e - Pty
X agestn - Py

-mmm

- 0GGI =

msto
Ora 17.15 Ore 20 l]re A -] Ore 21
Diretla v Direlts v Dielta tv [iretla v
B BXD Bo: BS |
ITALIA Slovacchia Croazia
Blelorussia Ungheria ITALIA ITALIA

\'-‘\,,,
/.
~

6
"I/
/\al ?
Ll NO NQ WO/
. © e
W]E{ﬂ]wmﬂﬁ]mmmﬂWIWIWFB'IIQ‘B%MTM

LA NAZIONALE



Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

LaGazzettadelloSport

Tutto rosa (A della vita

Data: 20.08.2021 Pag.: 52,53

Size: 2296 cm2 AVE: € 273224.00
Tiratura: 273928

Diffusione: 184845

Lettori: 3318000

opeo cxtralarge

IFOGRAFICA: SOBERTD FRESCSE (L'E00-HLB;
D

GIRONE C
ITALIA

qun [

h

SEMIFINALE Tsellies - Ber)

3 sellpmbre - Belgrado

—

mwn-mmh-

28 ypostn - Poviy

IL EORSINO DELLE FAVORITE

v T
- SERBIA
o | KR

Ore 20 2%
liretta v POLONIA
B p—
ITALIA
ivizzera

35%
[TALIA
il
15%
TURGHIA
E

5%
ALTRE

1091 | 1993 | 1900 | 1507 | 1900 | DOOF | 2006 | D00 | 2007 | 2006 | AN | M6 | WG | AT A8

BERESmARERRE ;

.

GIRONE D
TURCHIA

?
.
£

=

el

:
e

LA NAZIONALE




	LA NAZIONALE
	LA GAZZETTA DELLO SPORT - EGONU "MACCHÉ SOCIAL PRENDIAMOCI L'EUROPA CHE DOLORE I GIOCHI!"

	SERIE A1
	LA PREALPINA - PRECAMPIONATO / A CHIAVENNA LA PRIMA USCITA

	LA NAZIONALE
	LA GAZZETTA DELLO SPORT - IN 10 DAL CLUB ITALIA ALLA NAZIONALE RISULTATO RECORD

	SERIE A1
	IL GAZZETTINO DI TREVISO - ALLENAMENTI APERTI AI TIFOSI IN POSSESSO DI GREEN PASS

	LA NAZIONALE
	LA GAZZETTA DELLO SPORT - TUTTE LE DONNE DELL'EUROPEO EXTRALARGE


