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SERIE A1 FEMMINILE Ituma e Varela Gomez: "A Novara per crescere e stupire"

Gioventù e talento a servizio della Igor
Le ultime due atlete aggregate pronte al debutto nel test di sabato a Monza
Gioventù, prestanza fisica e voglia mat­
ta di approfittare dell'occasione per spic­
care il volo nel volley che conta. Ecco le
caratteristiche principali che accomuna­
no, Julia Ituma e Lucia Varela Gomez,
le due new entry rispettivamente classe
2004 l'opposta italiana e 2003 la centrale
spagnola della Igor Volley, presentate
martedì scorso dalla società novarese.
Le due aitanti atlete, entrambe abbon­
dantemente sopra l'1,90 di altezza, sono
state accolte dai vertici societari, con in
testa la presidente Suor Giovanna Sa­
poriti, il main sponsor Fabio Leonardi e
il d.g. Enrico Marchioni. Suor Giò per
prima ha voluto evidenziare la propria
soddisfazione ed orgoglio di poter avere
in prima squadra giocatrici giovani e
talentuose. "Credo sia un nostro dovere
–ha spiegato –far crescere ragazze gio­

vani e dar loro la possibilità di misurarsi
ai massimi livelli, quindi confidiamo che
con noi possano migliorare e togliersi
delle belle soddisfazioni". Alla presiden­
te si è unito anche il Ceo del title sponsor,
Fabio Leonardi, che ha dichiarato: "Su
Julia Ituma, a cui facciamo i compli­
menti per il titolo europeo appena con­
quistato anche come Mvp della mani­
festazione, eravamo già sulle tracce da
qualche anno perché avevamo notato le

sue doti e il suo arrivo, in un certo senso,
chiude un cerchio. Di Lucia, che a sua
volta ha conquistato con la nazionale
spagnola l'accesso al prossimo campio­

nato europeo, crediamo nelle sue qualità
e ora le auguriamo di poter vivere una
esperienza importante con noi in tutti i
sensi". Enrico Marchioni, regista del­
l'arrivo in maglia azzurra delle due, ha

invece affermato: "Abbiamo puntato su
Julia e Lucia convinti dal loro talento e
quindi con prospettive importanti in una
stagione piena di impegni ravvicinati
nella quale potranno ritagliarsi i giusti
spazi a partire da questo precampionato
anomalo che ci sta togliendo le nostre
nazionali fino all'ultima settimana. Cre­

diamo che la loro gioventù, il loro en­
tusiasmo possa essere sin da subito un
valore aggiunto per tutta la squadra".
La parola quindi è passata alle due nuo­
ve igorine. Ituma, la cui potenza è stata
certificata da una lampada al soffitto
frantumata in un recente match, ha esor­
dito così: "Novara rappresenta per me
una occasione importantissima dopo il
percorso formativo fatto con il Club Ita­
lia. Arrivo in un club di grande prestigio
e so che qui potrò vivere per la prima
volta da protagonista sia la serie A1, sia

la Champions League". "Sono consa­
pevole che devo crescere –ha aggiunto ­

ma sono venuta per lavorare duro e poter
dimostrare a me e a tutti di poter stare a
questi livelli. Se mi ispiro a Egonu? Cer­
to, arrivare a quello che sta facendo lei
sarebbe un sogno". Infine Lucia Varela
Gomez, 1,97 di altezza da La Coruna,
città che riporta alla mente dei novaresi
gli epici scontri tra l'Hockey Novara e il

Liceo. "Sono sempre stata una tifosa di
Novara perché il mio modello di gio­
catrice era ed è Cristina Chirichella
quindi per me è un sogno che si avvera
poterci giocare assieme. Non ci volevo
credere – ha ammesso ­ quando mi è

arrivata la proposta di vestire questa ma­
glia. Ora che è realtà vera, voglio vivere
ogni giorno con la determinazione di chi
vuol trarre il massimo da questa espe­
rienza".
E sabato pomeriggio l'Igor farà la sua
prima uscita con l'allenamento congiun­

to con il Vero Volley che disputerà a
Monza dalle 16. Quindi subito l'occa ­
sione per vedere all'opera le 7 giocatrici

(verranno aggregate anche alcune atlete
della B1, ndr.) ora a disposizione di Da­
vide Baraldi.

lAttilio Mercalli

AL PALAIGOR Lucia Varela Gomez e Julia Ituma con Suor Giovanna e Marchioni
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VOLLEY FEMMINILE SERIE A1Emanuele Zanini è il nuovo
allenatore di Cuneo Granda Volley
È Emanuele Zanini il nuovo al­
lenatore di Cuneo Granda Vol­
ley: la società di via Bassignano
e il cinquantasettenne allenato­
re mantovano hanno raggiunto
l'accordo per la guida tecnica
della prima squadra per la sta­
gione 2022/23. Per Zanini,
coach di lungo corso e attuale
commissario tecnico della Na­
zionale belga maschile, si tratta
della prima esperienza nella pal­
lavolo femminile di vertice. Za­
nini raccoglie il testimone da
Domenico Petruzzelli, a cui era
stata affidata temporaneamen­
te la panchina dopo la rescissio­
ne consensuale con Luciano Pe­
dullà. Petruzzelli, a cui vanno i
ringraziamenti della società per
l'ottimo lavoro svolto nel perio­
do di transizione, e tutto lo staff
biancorosso saranno fonda­
mentali per favorire l'inserimen­
to del nuovo tecnico, che rag­
giungerà Cuneo martedì 20 set­
tembre dopo aver assolto alcuni
impegni con la federazione bel­
ga.
Nato il 15 aprile 1965 a San Gio­
vanni del Dosso, in provincia di
Mantova, Zanini consegue la
laurea magistrale in Scienze mo­

torie e Management dello Sport.
Dopo i primi passi da allenato­
re di pallavolo nelle giovanili, af­
fianca Andrea Anastasi come as­
sistente allenatore e preparato­
re atletico prima alla Gabeca e
poi in Nazionale, con cui vince
numerosi titoli. La sua carriera
da primo allenatore inizia a
Montichiari nella stagione
2000/2001, poi arrivano le pan­
chine di Ferrara, Perugia, Santa
Croce e Verona, con l'intervallo
di un'annata in Austria all'Hypo
Tirol Innsbruck, con tanto di
scudetto e Coppa di Austria in
bacheca. Dal 2008 al 2011 è head
coach della Slovacchia, con cui
vince due volte la European Lea­
gue e ottiene il quinto posto
all'Europeo 2011. In parallelo
guida Modena, San Giustino e
Monza per poi intraprendere
una serie di annate all'estero a
Bratislava, Beauvais, Zawiercie
e in Turchia con la Nazionale,
togliendosi anche la soddisfa­
zione della medaglia d'argento
ai Mondiali del 2015 a Dubai
con l'Under 23. Poi ancora le
esperienze da ct della Croazia,
con cui centra la qualificazione
agli Europei del 2021 a dieci an­

ni di distanza dall'ultima volta,
quella sfortunata all'Asseco Re­
sovia nella stagione terminata
anzitempo causa Covid­19, lo
scudetto con il Mladost Zaga­
bria nell'annata 2020/2021 fino
allo scorso campionato a Raven­
na e l'inizio dell'avventura con
la Nazionale belga, con la quale
di recente ha conquistato la qua­
lificazione agli Europei del 2023.
Emanuele Zanini, allenatore
Cuneo Granda Volley: "Già da
qualche anno ero fortemente
motivato a mettermi alla prova
anche nella pallavolo femmini­
le, che in un certo senso per me
è un ritorno alle origini, a quan­
do iniziai con il minivolley e una
squadra femminile di Serie C.
Durante la mia permanenza in
Turchia ho avuto l'opportunità
di assistere a tanti allenamenti
dei top team all'epoca allenati
da colleghi quali Guidetti, Bar­
bolini, Caprara, e nel corso degli
anni ho continuato a seguirla
anche attraverso vari clinic te­
nuti dai migliori allenatori. Alla
chiamata di Cuneo ho risposto
con entusiasmo e energia. Alle
parole da sempre preferisco i
fatti: sarà importante mettere in

campo una pallavolo concreta
giocata con continuità, solidità
e personalità. Io porterò l'espe­
rienza maturata in venticinque
anni di pallavolo maschile, lo
staff cuneese quella di quattro
anni nella massima serie fem­
minile. L'obiettivo è quello di
creare una sintonia tra dirigen­
za, staff e squadra che ci permet­
ta di esprimere la miglior palla­
volo possibile per tutta la stagio­
ne. Il doppio incarico? Sono abi­
tuato a lavorare su due fronti;
dopo gli impegni dei prossimi
giorni con la federazione belga
mi immergerò completamente
in questa nuova, stimolante av­
ventura".
Dino Vercelli, presidente Cuneo
Granda Volley: "Siamo molto fe­
lici che Emanuele Zanini abbia
accettato la nostra proposta, ma­
turata dopo giorni di lunghi e
costruttivi confronti. Zanini ha
dimostrato fin da subito di cre­
dere nel nostro progetto e nelle
potenzialità del roster. Abbiamo
percepito grande entusiasmo,
voglia di mettersi in gioco e di
fare squadra, ed è quello che
cercavamo dopo la fine del rap­
porto con Luciano Pedullà".
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Volley, Uyba in chiaroscuro con Casalmaggiore
Vbc Casalmaggiore­Uyba 3­1

(25­20, 25­17, 19­25, 25­23)

VBC Scola 3, Nikolova 21, Malual 7,

Melandri 12, Perinelli 9, Braga 14, De
Bortoli (L), Piva 5. N.e. Mangani, Sar­
tori. All. Pistola.
UYBA Lloyd 2, Lualdi 22, Olivotto 4,

Zackhaiou 11, Omoruyi 12, Battista
13, Zannoni (L), Monza, Colombo 1.
N.e. Cerbino, Cojocariu. All. Musso.
Note Durata set: 24', 21', 23', 24'; tot.

1h32'. Vbc: battute sbagliate 7, vin­

centi 7, ricezione positiva 50% (per­
fetta 35%), attacco 39%, muri 15, er­
rori 13. Uyba: battute sbagliate 14,
vincenti 5, ricezione positiva 33%
(perfetta 14%), attacco 37%, muri 9,
errori 16.
CREMONA ­ (S.Pi.) Pari e patta tra

ombre e luci nella prima uscita sta­
gionale dell'Uyba, sconfitta 3­1 nel

test match contro Casalmaggiore.
Da un lato non potrebbe essere al­

trimenti viste le
assenze nel re­
parto attaccanti
di palla alta. Con
Rosamaria e Le­
na Stigrot prossi­
me all'esordio ai

Mondiali e Alice
Degradi ferma a
causa di un affati­
camento al ginoc­
chio destro, le ri­
sorse butocche sono ridotte all'osso

e coach Musso si trova costretto ad
inventare Lualdi opposta. D'altro
canto però, il"6+1" d'emergenza

non può fare troppo da scusante per
le altre oggettive difficoltà, in parti­
colare nei primi due set"veri". Pri­
ma fra tutte, una ricezione spesso in

difficoltà con
Omoruyi (foto
Valentina Breda)
martellata a ripe­
tizione dalla bat­
tuta di Casalmag­
giore (a sua volta
priva di Carlini,
Louhis e Frantti)
troppe volte im­
precisa col ba­

gher (6% di per­
fetta). Questo, dunque, uno dei pri­
mi motivi di riflessione e di lavoro
per le prossime settimane visto il
14% di squadra. Lloyd, in campo nei

primi due set, ha mostrato una buo­
na condizione anche se l'impressio ­

ne è che abbia spesso dovuto ade­
guare la velocità della sua palla al­
l'assetto col sestetto sperimentale.

Tutto da buttare dunque? Non pro­
prio. Omoruyi s'è in parte riscattata

in attacco (32%), dove ha mostrato
di avere colpi potenti e precisi favo­
riti da una buona elevazione. Ottima
prova del jolly Lualdi, centrale rein­
ventata opposta e bomber (39% su
49 palloni e 3 muri). Qualche tenue
lucina si è vista anche nel lavoro al
centro, in particolare con Zackhiou,
efficace sia in fast che in primo tem­
po (47% e 3 muri). Il retour match
dell'amichevole con la Vbc è in pro­
gramma mercoledì prossimo alla
e­work Arena alle 16.45.
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Volley A1 Casalmaggiore convince
Nel test contro Busto Arsizio al PalaRadi arriva un'altra vittoria brillante
di MATTEO FERRARI

nCREMONA Seconda uscita

stagionale per la Vbc Trasporti
Pesanti Casalmaggiore che ie­
ri, al PalaRadi, ha affrontato
l'E­Work Busto Arsizio delle
ex Carli Lloyd e Rossella Oli­
v ot t o . Un allenamento con­
giunto con tante assenze da
entrambe le parti (Frantti,
Carlini e Lohuis per la Vbc, Sti­
grot, Degradi e Montibeller per
Busto) che ha visto le ragazze
di coach Pistola riscattarsi
prontamente dal ko dell'es or ­

dio con Brescia e regolare in
modo autoritario una squadra
che, pur con assenze impor­
tanti, vantava giocatrici di pri­
missimo livello. Casalmaggio­
re compie dunque un deciso
passo avanti sia in termini di
risultati che di prestazioni tra­
scinata da una Dimitrova do­
minante in attacco, autrice di
21 punti alla fine (solo Lualdi
ha fatto meglio) con 45% in at­
tacco. Le rosa, orfane di Sarto­
ri, a riposo precauzionale do­

po l'infortunio patito nel test
con Brescia, hanno adattato
Malual da centrale ma nei pri­
mi due set hanno, di fatto, na­
scosto la palla alle farfalle. At­
tacco stellare (45% di media),
muro incisivo e pochi errori
con Busto già lontana alla pri­
ma rotazione. Le ospiti hanno
approfittato degli adattamenti
di formazione nel terzo set con
u n'ottima Zakchaiou, ma nel
quarto set Casalmaggiore è
tornata alla riscossa ottenen­

do ottime risposte anche da
Melandri (7 muri vincenti) e
Braga sempre positive nei
fondamentali di competenza.
Terminata la fase di prelazione
della campagna abbonamenti,
domani (dalle 17 alle 19 alla
Baslenga) e sabato dalle 17 alle
19 al PalaRadi durante l'a ll e­
namento congiunto con Ber­
gamo sarà possibile sottoscri­
vere la tessera stagionale per i
nuovi abbonati.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

CASALMAGGIORE 3
BUSTO ARSIZIO 1
(25­20, 25­17, 19­25, 25­23)

VBC TRASPORTI PESANTI CA­
SALMAGGIORE: Scola 3, Perinelli
9, Melandri 12, Malual 6, De Bor­
toli (L), Braga 13, Dimitrova 21, Pi­
va 5, Mangani ne. All. Pistola.

E­WORK BUSTO ARSIZIO: Lu aldi
22, Omoruyi 12, Zakchaiou 12, Llo­
yd 2, Battista 11, Olivotto 5, Co­
lombo 2, Monza, Zannoni (L). Ne:
Cojocariu e Cerbino. All. Musso.

La Vbc festeggia dopo un punto nell'allenamento con Busto

L'ex Carli Lloyd al palleggio

Data: 22.09.2022 Pag.: 41
Size: 234 cm2 AVE: € 5382.00
Tiratura: 16833
Diffusione: 13539
Lettori:

SERIE A1 5



LE AVVERSARIE
DEL VERO
IN EUROPA

Una squadra
francese, una
romena e una
ucraina. Sono le
avversarie
sorteggiate nella
Pool B di Cev
Champions
League 2023 con
le ragazze del
Vero Volley di
Monza.
L'appuntamento
con i sorteggi
"Drawing of
Lots",
organizzato dalla
CEV a Bruxelles,
ha reso noti gli
accoppiamenti
dei gironi della
massima
competizione
continentale per
Club.
Vero Volley
Monza, inserita in
prima fascia dopo
la finale ccudetto
raggiunta contro
Conegliano e
l'eliminazione,
all'esordio
assoluto, ai quarti
di finale di Coppa
(sempre contro
Conegliano), avrà
nel suo girone, le
campionesse di
Francia del Volero
Le Cannet
(avversario nel
2019 in Challenge
Cup), le
campionesse di
Romania del CS
Volei Alba­Blaj e
le ucraine del SC
Prometey Dnipro,
prime in classifica
al momento della
sospensione del
loro campionato
nazionale e in
questa stagione
iscritte al
campionato della
Repubblica Ceca,
dove al momento
giocano nella
città di Kutna
Hora.

VOLLEY
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SABATO IN TV

Per la prima
volta contro
il Camerun
(c.l.) L'Italia, arrivata ad
Arnhem martedì sera, ieri
ha svolto una doppia
seduta di allenamento.
L'esordio nel Mondiale ci
sarà sabato prossimo alle
ore 15 contro il Camerun.
Sarà la prima volta che la

Nazionale femminile
affronterà il sestetto del
paese africano in una
competizione di massimo
livello.

ESCLUSE. Il ct degli Usa
campioni olimpici, Karch
Kiraly, non ha convocato per
la rassegna iridata tre
"italiane" Kathy Plummer
(Conegliano), Dana Rettke
(Monza) e Micha Hancock
(Vallefoglia).

TERZO MONDIALE. Monica
De Gennaro e Cristina
Chirichella si apprestano a

disputare il terzo Mondiale
della loro carriera, dopo
quelli 2014 in Italia e del
2018 in Giappone.

QUANTA TV. Quest'anno gli
amanti della pallavolo
potranno gustarsi davanti in
TV tutte le partite di un
Mondiale lungo e intenso
come quello che inizia
domani in Olanda (dove
giocano Sylla e compagne) e
Polonia. Sia la Rai che Sky ,
trasmetteranno tutti i gli
incontri in programma sui
loro canali.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Orro lancia l'ItalVolley: "Avanti tutta"
Sabato l'esordio contro il Camerun. Il sogno: vincere come la nazionale maschile
Roma Il recentissimo

trionfo mondiale a Katowi­
ce dell'Italvolley maschile
guidata da Fefè De Giorgi è
l'immagine che le colleghe
nella Nazionale femminile
terranno a mente nei pros­
simi giorni: adesso tocca a
loro, alle azzurre, pronte a
debuttare ai Mondiali in
Olanda e Polonia contro il
Camerun.
Il torneo inizia già doma­

ni, ma l'Italia guidata da Da­
vide Mazzanti debutterà sa­
bato pomeriggio (ore 15)
ad Arnhem, dove giocherà
tutte le gare della prima fa­
se: nel girone di Paola Ego­
nu e compagne ci saranno
anche Porto Rico, Belgio,

Kenya e Olanda.
La stella dell'Italia sarà

ancora lei, Paola Egonu da
Cittadella: la classe 1998, in
forza ai turchi del Vakif­
Bank, è una delle poche gio­
catrici al mondo capaci di
vincere una partita (quasi)
da sola. Gli appassionati di
pallavolo non possono che
sperare di rivederla affron­
tare, in un'ipotetica Ita­
lia­Serbia, la sua 'adorata ri­
vale' Tijana Boskovic (an­
che lei gioca in Turchia).
Delle 14 convocate da

Mazzanti, la più giovane è
Marina Lubian (22 anni lo
scorso aprile), che è comun­
que al suo secondo Mon­
diale (come, tra le altre, Ego­
nu e Miriam Sylla). La vete­

rana del gruppo è il 35enne
libero Monica 'Moki' De
Gennaro, alla terza espe­
rienza iridata e punto fer­
mo in difesa. Quattro le de­
buttanti assolute in un
Mondiale: Alessia Gennari,
Alessia Orro, Sara Bonifa­
cio ed Eleonora Fersino.
Proprio Orro, palleggiatri­

ce del Monza, non nascon­
de l'emozione per l'immi­
nente esordio: "Sono dav­
vero felice di essere qui.
Quest'estate abbiamo la­
vorato molto duramente,
non vediamo l'ora che ini­
zi il torneo".
Sarà fondamentale non

prendere sotto gamba il gi­
rone iniziale, ammonisce
la 24enne: "Non dobbia­

mo sottovalutare le avver­
sarie della prima fase, ma
partire subito concentra­
te". La ragazza negli ultimi
anni è maturata tanto, do­
po una fase di carriera in
cui aveva bruciato le tap­
pe: "Ora mi sento più matu­
ra e capace, voglio aiutare
la nostra squadra a dare il
massimo. Il nostro è un
gruppo forte, ma al tempo
stesso nessuno ci regalerà
niente, dovremo dimostra­
re il nostro valore gara do­
po gara".
Tutti i match delle azzur­

re della prima fase saranno
trasmessi in diretta su Rai 2
e Sky. ?
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Obiettivo: prendere l'oro
come i colleghi uomini
Volley Sabato l'esordio delle azzurre contro il Camerun
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Roma Il trionfo mondiale a
Katowice dell'Italvolley ma­
schile guidata da Fefè De
Giorgi è l'immagine che le
colleghe nella Nazionale fem­
minile terranno a mente nei
prossimi giorni: adesso toc­
ca a loro, alle azzurre, pronte
a debuttare ai Mondiali in
Olanda e Polonia contro il Ca­
merun. Il torneo inizia doma­
ni, mentre l'Italia debutterà
sabato (ore 15) ad Arnhem,
dove giocherà tutte le gare
della prima fase. Nel girone
di Paola Egonu e compagne
ci saranno anche Porto Rico,
Belgio, Kenya e Olanda. Le se­
lezioni partecipanti sono
ventiquattro, divise in quat­
tro raggruppamenti da sei: le
prime quattro di ogni girone
accedono alla seconda fase,
suddivisa in due gironi. Qui
ogni squadra affronterà sol­
tanto le formazioni non sfida­
te nella prima fase: poi le pri­
me quattro di entrambe le
pool accederanno ai quarti
di finale, dove inizierà la fase
a eliminazione diretta.
La formazione del ct Davi­

de Mazzanti – reduce dall'ar­
gento iridato di quattro anni
fa contro la Serbia – si presen­
ta ai nastri di partenza con
grandi aspettative, essendo
campione d'Europa in cari­
ca nonché vincitrice dell'ulti­
ma Nations League. Il girone
A è alla nostra portata (oc­
chio però a Olanda e Belgio):
gli avversari tosti (come il Bra­
sile argento olimpico o il
Giappone) arriverebbero do­
po la prima fase. Dall'altra
parte del tabellone, nella
pool C, Serbia e Stati Uniti so­
no due formazioni tanto forti
quanto stimolanti da affron­
tare. La stella dell'Italia sarà
ancora lei, Paola Egonu da
Cittadella: la classe 1998, in
forza ai turchi del VakifBank,
è una delle poche giocatrici
al mondo capace di vincere
una partita (quasi) da sola.
Gli appassionati di pallavolo
non possono che sperare di
rivederla affrontare, in un'i­
potetica Italia­Serbia, la sua
"adorata rivale" Tijana Bo­
skovic (anche lei gioca in Tur­
chia). Delle 14 convocate da
Mazzanti, la più giovane è

Marina Lubian (22 anni lo
scorso aprile), che è comun­
que al suo secondo Mondia­
le (come, tra le altre, Egonu e
Miriam Sylla). La veterana
del gruppo è la 35enne libero
Monica "Moki" De Gennaro,
alla terza esperienza iridata e
punto fermo in difesa. Quat­
tro le debuttanti assolute in
un Mondiale: Alessia Genna­
ri, Alessia Orro, Sara Bonifa­
cio ed Eleonora Fersino. Pro­
prio Orro, palleggiatrice del
Monza, non nasconde l'emo­
zione per l'imminente esor­
dio: Sono davvero felice di es­
sere qui. Quest'estate abbia­
mo lavorato molto duramen­
te, non vediamo l'ora che ini­
zi il torneo". Sarà fondamen­
tale non prendere sotto gam­
ba il girone iniziale, ammoni­
sce la 24enne: "Non dobbia­
mo sottovalutare le avversa­
rie della prima fase, ma parti­
re subito concentrate". La ra­
gazza negli ultimi anni è ma­
turata tanto, dopo una fase
di carriera in cui aveva bru­
ciato le tappe: "Ora mi sento
più matura e capace, voglio
aiutare la nostra squadra a
dare il massimo". ? Alessia Orro è una delle azzurre debuttanti in un Mondiale
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E ora ai blocchi
c'è il Mondiale
Con Sylla
e Nwakalor
Volley femminile. Le due lecchesi
tra le 14 azzurre. Sabato il via
In Olanda l'Italia è tra le favorite

OLGINATE

La nazionale femminile
campione d'Europa è ad Arnhem,
città olandese che ospiterà tutte
le prime gare delle 24 squadre im­
pegnate nel campionato del mon­
do 2022, oltre ai gironi pool A e D
della prima fase. Le azzurre di Da­
vide Mazzanti hanno intanto so­
stenuto la prima giornata di lavo­
ro in Olanda: al mattino una sedu­
ta pesi e nel pomeriggio allena­
mento con palla.
L'esordio dell'Italia ­ tra le for­

mazioni più accreditate per vin­
cere il titolo mondiale ­è previsto
sabato contro la formazione ca­
merunense (alle 15). Come per il
Mondiale maschile, anche la ras­
segna iridata femminile sarà co­
perta da Rai e Sky, che trasmette­
ranno in diretta tutte le gare del­
l'Italia e altre partite della compe­
tizione.

Tra le 14 atlete convocate dal ct
Davide Mazzanti anche due palla­
voliste lecchesi, entrambi passate
per il settore giovanile di Olginate.
Si tratta di Miriam Sylla ­ che è pu­

re capitana ­ e di Silvia Nwakalor.
Sylla è nata a Palermo nel 1995

è alta 1.84, occupa il ruolo di
schiacciatrice e nel prossimo
campionato giocherà nel Vero
Volley Monza. Per lei 171 presenze
in Nazionale, con un curriculum
niente male: argento World
Grand Prix 2017, argento campio­
nato del mondo 2018, bronzo
campionati europei 2019, oro
campionati europei 2021, oro
Volleyball Nations League 2022.
Esordio in Nazionale il 23 maggio
2015 a Ravenna, Italia­Cina 3­0.
Partecipazioni ai Giochi Olimpici:
Rio de Janeiro 2016 e Tokyo 2020

Quanto a Silvia Nwakalor, è na­
ta a Lecco il 12 agosto 1999, è alta
1.77 e gioca opposto nel Bisonte
Firenze. Per lei 104 presenze in
Nazionale ­ esordio il 7 agosto
2018 a Hoogeveen in Italia­Russia
3­1 ­ con argento mondiale 2018,
bronzo campionati europei 2019,
oro campionati europei 2021, oro
Volleyball Nations League 2022.
F.Cav.
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Miriam Sylla, con il numero 17, capitana dell'Italia

Silvia Nwakalor, terza da destra, la più "piccina" d'altezza
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VOLLEY Al via i Mondiali: le ragazze di Mazzanti cominceranno contro il Camerun la corsa al titolo per provare a emulare la grande impresa degli azzurri di Fefè De Giorgi

Tocca all'Italdonne dare la caccia all'iride
L'esordio sabato alle 15. La "stella"Paola Egonu e la "palermitana"Miriam Sylla le veterane. Quattro le debuttanti

MATTEO SPAZIANTE
ARNHEM. Il trionfo mondiale a
Katowice dell'Italvolley maschile
guidata da Fefè De Giorgi è l'i m­
magine che le colleghe nella Na­
zionale femminile terranno a
mente nei prossimi giorni: adesso
tocca a loro, alle azzurre, pronte a
debuttare ai Mondiali in Olanda e
Polonia contro il Camerun.
Il torneo iridato scatterà doma­

ni, mentre l'Italia debutterà il
giorno dopo alle 15 sul parquet di
Arnhem, dove giocherà tutte le
gare della prima fase: nel girone
di Paola Egonu e compagne ci sa­
ranno anche Porto Rico, Belgio,
Kenya e Olanda. Le selezioni par­
tecipanti sono ventiquattro, divi­
se in quattro raggruppamenti da
sei: le prime quattro di ogni giro­
ne accedono alla seconda fase,
suddivisa in due gironi. Qui ogni
squadra affronterà soltanto le
formazioni non sfidate nella pri­
ma fase: poi le prime quattro di
entrambe le pool accederanno ai
quarti di finale, dove inizierà la
fase a eliminazione diretta. La
formazione del ct Davide Mazzan­
ti ­ reduce dall'argento iridato di
quattro anni fa contro la Serbia ­
si presenta ai nastri di partenza

con grandi aspettative, essendo
campione d'Europa in carica non­
ché vincitrice dell'ultima Nations
League. Il girone A è alla nostra
portata (occhio però a Olanda e

Belgio): gli avversari tosti (come il
Brasile argento olimpico o il
Giappone) arriverebbero dopo la
prima fase. Dall'altra parte del ta­
bellone, nella pool C, Serbia e Sta­
ti Uniti sono due formazioni tan­
to forti quanto stimolanti da af­
frontare. La stella dell'Italia sarà
ancora lei, Paola Egonu da Citta­
della: la classe 1998, in forza ai
turchi del VakifBank, è una delle
poche giocatrici al mondo di vin­
cere una partita (quasi) da sola.
Gli appassionati di pallavolo non
possono che sperare di rivederla
affrontare, in un'ipotetica Italia­
Serbia, la sua "adorata rivale"
Tijana Boskovic (anche lei gioca
in Turchia).
Delle 14 convocate da Mazzanti,

la più giovane è Marina Lubian (22
anni lo scorso aprile), che è co­
munque al suo secondo Mondiale
(come, tra le altre, Egonu e la "p a­
lermitana"Miriam Sylla). La vete­
rana del gruppo è il 35enne libero
Monica "Moki" De Gennaro, alla

terza esperienza iridata e punto
fermo in difesa. Quattro le debut­
tanti assolute in un Mondiale: A­
lessia Gennari, Alessia Orro, Sara
Bonifacio ed Eleonora Fersino.
Proprio Orro, palleggiatrice del

Monza, non nasconde l'emozione
per l'imminente esordio: "Sono
davvero felice di essere qui. Que­
st'estate abbiamo lavorato molto
duramente, non vediamo l'ora
che inizi il torneo". Sarà fonda­
mentale non prendere sotto gam­
ba il girone iniziale, ammonisce la
24enne: "Non dobbiamo sottova­
lutare le avversarie della prima
fase, ma partire subito concentra­
te".
La ragazza negli ultimi anni è

maturata tanto, dopo una fase di
carriera in cui aveva bruciato le
tappe. "Ora mi sento più matura ­
sottolinea Alessia Orro ­ e capace,
voglio aiutare la nostra squadra a
dare il massimo. Il nostro è un
gruppo forte, ma al tempo stesso
nessuno ci regalerà niente, do­
vremo dimostrare il nostro valore
gara dopo gara".
Tutti i match delle azzurre della

prima fase saranno trasmessi in
diretta su Rai 2 e Sky. l

La capitana azzurra Paola Egonu
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