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Vero Volley ¢ partner del progetto Change The E - E ChangeTheGame
Game. Il Consorzio mette in atto numerose azioni e 1 |""E!_ . against abuse fn sport
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verifica della certificazione penale e la presenza .
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negli ambienti di svolgimento dell'attivita sportiva.

Gli abusi sui minori all’interno del mondo sportivo sono una
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ssntabse i spor realta che impone alle famiglie una presa di coscienza basata
4; sulla consapevolezza nel riconoscere ogni forma di violenza.
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Il ruolo dei genitori ¢ centrale sul fronte delle denunce e
del sostegno alle vittime di abusi sessuali, fisici, emotivi.

Le famiglie devono imparare a vivere lo sport in modo libero,
privo di forme esasperate di agonismo per permettere ai
ragazzi di costruire una esperienza felice, volta a promuovere
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VOLLEY — l’autostima, la realizzazione individuale e la capacita di lavo-
S I:) O R T E |_ LO O N |_ | N E rare in squadra, oltre a favorire la partecipazione allo sport.
C o o G U S Se 1 genitori incoraggiano relazioni forti e sane tra i compo-
CON IL PATROCINIO DI N E L L o s p O RT nenti di una squadra, tra piccoli atleti e allenatori, se indivi-
duano e comprendono 1 problemi prima che degenerino, pon-
| S PO RT Se sei, sei stata vittima o sei a conoscenza di situazioni e condotte di abuso, £ono le basi PeT una esperienza sportlva di crescita e gloia.
E SALUTE ma hai paura di ripercussioni e temi per la tua incolumita, puoi denunciare
e combattere queste forme di violenza anche restando anonimo. CHANGETHEGAME.IT - VEROVOLLEY.COM
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PER I GENITORI: QUELLO CHE BISOGNA
CHIEDERE A UNA SOCIETA’ SPORTIVA

Prima di iscrivere vostro figlio a un club sportivo o a un camp
estivo, fate domande precise su politiche e procedure tese a
garantire la sicurezza dei ragazzi. Cercate di capire come ven-
gono selezionati gli allenatori e 1 volontari. L'organizzazione
sportiva chiede 1 certificati penali e le referenze? Esegue ulte-
riori controlli e verifiche? L’acquisizione dei certificati penali
fornisce informazioni sui molestatori gia condannati, mentre
controlli accurati e colloqui di lavoro sugli abusi trasmettono
un messaggio chiaro: 'organizzazione sportiva ¢ impegnata
seriamente a proteggere 1 propri atleti, scoraggiando poten-
ziali abusanti a caccia di facili prede.

Successivamente, informatevi sul tipo di preparazione e
formazione richieste agli allenatori.

Meno di un terzo degli allenatori delle squadre giovanili ha
ricevuto una formazione che prevede un’istruzione specifica
per lo sport, tecniche motivazionali € nozioni sulla sicurez-
za/prevenzione degli infortuni. Le Federazioni o altre orga-
nizzazioni sportive forniscono una formazione adeguata
sulla prevenzione degli abusi? La formazione include anche
la prevenzione del bullismo e dell’abuso sessuale tra pari? |
genitori dovrebbero informarsi riguardo alle politiche e alle
procedure adottate dall’organizzazione sportiva per prevenire
gli abusi.

Tutte le strutture sportive dovrebbero attenersi a standard
precisi, tra cui regole che limitino le opportunita per i coach
o altri membri dello staff di restare da soli con i1 ragazzi. Se
evitiamo che 1 coach o altri membri dello staff restino soli con
gli atleti, sara piu semplice ridurre i casi di abuso.

Un’organizzazione sportiva sicura, prima di assumere coach,
volontari e I'intero staff, deve assicurarsi di condividerne le
tecniche, le modalita e la filosofia di allenamento, deve
garantire la privacy nei luoghi dove 1 bambini si cambiano o
dormono, deve incoraggiare i bambini ¢ i membri della fami-
glia a farsi avanti quando hanno domande o preoccupazioni.

Programmi di qualita richiedono dei feedback da parte dei
genitori alla fine di ogni stagione sportiva.

Questo estratto dal Manuale — mwsmricmswones
per la consapevolezza contro  GChangeTheGame
gli abusi sui minori nello Z,'\> 4
sport per i genitori ¢ un
esempio delle tematiche che
affronta il progetto Change
The Game.
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