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IL WEEKEND

ATrieste
sarafesta
espettacolo

Trieste brillera nella luce
dello show della pallavolo
femminileitalianache sié
data appuntamentoin
citta per uno degli
appuntamenti pil
importanti della stagione.
Sabato e domenica Final
Four di Coppa Italia Al
Frecciarossae finale di
Coppaltalia A2
Frecciarossa. Incampo
perl'Alandrannole
quattrosquadre che, tra
girone d'andatadel
campionato e quarti di
finale, hanno dimostrato
di essere le migliori
compagini italiane. Ci sara
Coneglianocherestail
metro di paragone di tutte
le altre e che non accenna
voler lasciare lo scettro di
piti forte del rame.
CisaraMilanoche
sfoderaunaPaola
Egonuincercadi
nuove
consacrazioni. Ci
sara Scandicci
chevaacaccia
del primo
successoin
Italia. E poi
Chieri, squadra
giovanemain

crescita.Lafesta
éservita. Basta
accomodarsi.
D.D.P.

CRIPRODUZIONE RISERVATA

PROGRAMMA Coppa Italia
FrecciarossaFinal Foura
Trieste sabato 17/2
semifinali ore 15 Prosecco
Doc Imoco Conegliano-
Reale Mutua Fenera‘76
Chieri, diretta RaiPlay; ore
18 Allianz Milano-Savino
Del Bene Scandicci,
diretta Rai Sport. 18/2
finale ore 14.15, diretta Rai
2.Coppa ltalia A2
Frecciarossa18/2orell
Bartoccini Fortinfissi
Perugia-Futura Giovani
Busto Arsizio, diretta Sky
Sport

SERIE Al
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Miriam e Alessandro
un amore e due palloni

Cappelletti (Dinamo basket) e la capitana azzurra di volley Sylla
«Siamo fidanzati da due anni, la distanza non ci spaventa»

» di Antonello Palmas

Sassari Lo sport giocato ai
massimi livelli da entrambi
spesso impedisce loro di ve-
dersiquanto vorrebbero, ma e
cio che gliha consentito di in-
contrarsi. Alessandro Cappel-
letti, play della Dinamo ba-
sket, e Miriam Sylla, martello
della Allianz Vero Volley Mila-
nooltre checapitanadella Na-
zionale, possono festeggiare
insieme San Valentino, even-
to affatto scontato, visti gli im-
pegni anche internazionali
deidue, atleti di SerieA.

«Lei era a Conegliano — cosi
raccontal’incontro Cappellet-
ti — dopo una gara di Cham-
pions sali a Udine dove gioca-
vo io, Ii ci vedemmo per la pri-
mavolta: non proprioamore a
primavista, maunacosaabba-
stanza graduale. E ora siamo
quasi a due anni di fidanza-
mento». Gli altri biancoblu
hanno mogli o compagne a
Sassari. Quanto e difficile colti-
vare un rapporto cosi; «Lo &,
non lo nego, specie se uno dei
due vive suun’isola, il che ren-
de tutto pil1 complicato. L’al-
tra faccia della medaglia & che
da sportivi siamo consci dei
nostri impegni. Cosl i periodi
incuicisivededimeno finisco-
no perrafforzarel'unione». Mi-
riam & stata avvistata diverse
volte al PalaSerradimigni:
«Quest’anno vince lei, io non

sono mai stato presente alle
sue gare, malo scorsoannol’a-
vevo battuta clamorosamen-
te, avevo anche seguito i suoi
playoff, per cui resto sempre
in vantaggio (ride). In questo

weekend giochera le Final4 di
Coppaltalia, ma Trieste & trop-
polontanaeiorientro».
Com’é Miriam: «Proprio co-
me appare in tv, una persona
solare e generosa (ma anche
di pily). Pretende molto da se
stessa: per ambire a certi livel-
li, devi essere cosi». Miriam, vi
somigliate? «Sj, ci assomiglia-
mo molto pergrinta e determi-
nazione, nelmodo in cuiaggre-
diamo la partita e stiamo nel
giocow. Da sportivi, cosa rube-
reste I'uno all’altra? «Forse la
calmaelaluciditain alcune si-
tuazioni - dice lei — Anche se
non sono intenditrice di ba-

sket, vorrei avere lo stesso tipo
dicontrollo che halui». «Io in-
vece — risponde il cestista — le
ruberei... lo status che lei ha
raggiunto nel proprio sport (7i-
de). Aparteglischerzi, la deter-
minazione e la super-disponi-
bilita, lei che & unaleader».
(AR AR RN RN RN RR RN

«Lei é unaleader,amo la
sua determinazione

¢ lasua disponibilita»
«Dilui vorrei avere la
calma e lalucidita»

Qualche similitudine nel
modo di stare in campo? «La
prima partita che lei venne a
vedere a Udine - spiega il play
—ricordo che Miriam disse: sai
che un po’ ciassomigliamo?Si

riferiva al fatto che diamo tut-
to quello cheabbiamoin cam-
po, che si vinca o si perdan. Si,
pero sorride di pil1 lei... «Vero,

ma nel volley ci sono pil1 pau-
se... ecco, sicuramente la pal-
lavolo dovrebbe essere presa
un po’ pil1 d’esempio per la
maggiore leggerezza con cui
vengono considerati gli errori,
ed e quello che miconsigliaan-
chelei. Manoneéfacile,ibattiti
vanno sempre a 180».

Silla & impegnata in batta-
glie sociali, contro razzismo e
violenza sulle donne soprattut-
to. Alessandro le condivide?
«Assolutamente si— dicelui-e
sono prese di posizione sem-
pre meno scontate. Avendo
un’esperie nzasportivaimpor-
tante, Miriam tiene molto a
sfruttare la sua posizione per
mandare dei messaggidicarat-

teresociale eio non posso che
essernemolto orgoglioso».

VacanzeinSardegna: gia fat-
te? «Purtroppo ancoranon c’e
stato modo, solo qualche giro
ad Alghero» dice Ale. «Nella
miavita c’e gia un grande pez-
zo di Sardegna - spiega Mi-
riam - che si chiama Alessia
Orro, mia amica (e compagna
sia nel club che in azzurro), mi
ha ospitato in vacanza a casa
sua, siamo state in barca.
Dell’isola ho vissuto I'aspetto
piu festoso, quest’anno inve-
ce quello sportivo con il pas-
saggiodiAlessandro alla Dina-
mon»,

Gia, la Dinamo: che succe-
de? «E difficile valutare i mi-
glioramenti con un calenda-
rio cosi duro come quello di
questo periodo —dice Cappel-
letti — ma ci sono stati, la no-
straconTortona per 28’ estata

una gara che pochiavrebbero
fatto conun’avversaria chesta
spazzando via tutti. Dobbia-
mo migliorare I'approccio ai
momenti difficili; loro hanno
fatto due passiavanti, noimez-
zoindietro, non vabene. Dob-
biamosfruttare megliolascin-
tilla che puo dare il cambio di
coach, si puo fare molto me-
glion, Miriam Sylla, che consi-
glio puod dare? «Resettarequel-
lo che & stato, partire col piede
sull’acceleratore perle restan-
ti gare. I ragazzi devono uscire
dal camposenzarimpianti».

Non & facile
gestire
amore e
impegni, ma
lalontananza
finisce per
rafforzare
lanostra
unione

«Vacanze
nell'isola
ancorano,
manellamia
vitac’¢ gidun
grande pezzo
diSardegna,
Alessia
Orro»

SEGNALAZIONI
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PALLAVOLO SUPERIEGA: 192 GIORNATA
La capolista Trento os2ita Civitanova, a Milano di scena il derby

an Valentino riporta

in campo la Superle- - -
ga col turno infraset-
timanale della 19°

— giornata. Campo
centrale ¢ quello di Trento dove
la capolista ospita Civitanova in
diretta su Rai Sport. Si tratta del
remake della finale-scudetto
2023. Trento, con le ultime due
vittorie, ha preso un buon mar-
gine sullimmediata inseguitri-
ce Perugia ma vuole insistere ]
per non lasciare alle rivali possi- Tecnico Fabio Soli, guida dell'ltas
bilita di recupero. «La sfida con

Civitanova € da sempre un clas-

sico d’alta classifica del campio-

nato italiano - € I'analisi della

vigilia del tecnico dell'Ttas Fabio

Soli - . La Lube, grazie ai tanti

successi ottenuti nell’ultimo

periodo, ¢ in corsa per la con-

quista del terzo posto in classifi-

ca ed in Champions League ha

ottenuto la qualificazione per i

quarti, vincendo con ampio an-

ticipoil proprio girone. Per que-

sti motivi ci attende un impe-

gno che mi aspetto molto duro,

sard una partita combattuta

contro un’avversaria piena di

talento. Da parte nostra siamo

contenti di poter tornare a gio-

care in casa, il supporto dei no-

stri tifosi ci potra garantire una

bella spinta propulsiva. Dovre-

mo giocare una partita deter-

minata, di qualita e continua in

tutti in fondamentali». Da se-

guire per la zona playoff la sfida

Verona-Piacenza e il derby Mi-

lano-Monza all’Allianz Cloud.

All'andata Milano si e¢ imposta

con un netto 3-0. Il coach mon-

zese Ecchedi punta a una rivin-

cita: «Sentiamo la spinta, la

motivazione e la voglia di far

bene in un derby sentito. Per

noi € un’occasione da sfruttare

visto che siamo vicini in classi-

fica».

11 programma Milano-Mon-
za (ore 20); Cisterna-Perugia
(20.30); Trento-Civitanova
(20.30);  Verona-Piacenza
(20.30); Catania-Padova
(20.30); Modena-Taranto
(20.30).
Classifica: Trento 49 punti;
Perugia 41; Piacenza 36; Civita-
nova 35; Verona, Milano 30;
Monza 27; Modena, Cisterna 22;
Padova 16; Taranto 11; Catania 5.
Formula: le prime 8 ai playoff;
P'ultima retrocede
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Notte di derby all’Allianz
Monza, obiettivo aggancio

In Superlega Eccheli ha sete di vendetta: «All'andata ci hanno messi sotto»

COSl IL COACH

«Chance da sfruttare
Sentiamo la spinta
del nostro ambiente
C’eé grande carica»

VOLLEY

di Andrea Gussoni

Carica, molto carica. La Mint Ve-
ro Volley Monza si prepara cosi
a scendere in campo in casa dei
cugini dell’Allianz Milano in un
derby che mette in palio punti
pesanti nella corsa ai playoff. |
ragazzi di coach Massimo Ec-
cheli, galvanizzati dalla vittoria
ottenuta al tie-break sabato
scorso in casa della Gas Sales
Bluenergy Piacenza, oltre a quel-
la in Turchia con il Galatasaray
valsa il pass per la finale di Chal-
lenge Cup, vogliono conferma-
re il trend positivo delle ultime
trasferte, riscattando anche il
ko subito all’Opiquad Arena nel
derby d’andata. Anche la squa-
dra del Consorzio non sara al
completo, visto che Ran Takaha-
shi avra bisogno ancora di una
settimana prima di tornare a di-
sposizione.

Eric Loeppky perd non lo sta fa-
cendo rimpiangere e l'attacco
tutto canadese completato in
banda da Stephen Maar (gran-
de ex di giornata) e in posto due
da Arthur Szwarc sembra dare

ampie garanzie. Monza con un
successo aggancerebbe e anzi,
in virtu di un maggior numero di
vittorie totali, supererebbe Mila-
no, riprendendosi almeno il se-
sto posto che non sarebbe un
dettaglio in oftica griglia
playoff. «Vogliamo fare bene,
all’'andata Milano ci ha messo
molto in difficolta in tutti i fonda-
mentali. E anche dal punto di vi-
sta psicologico non siamo riusci-
ti a reagire - haricordato Ecche-
li -. Un’occasione che vogliamo
sfruttare al meglio, contro una
squadra molto forte. Sentiamo
la spinta, la motivazione e la vo-
glia di far bene tipica di un der-
by». La squadra maschile del
Consorzio chiudera poi la sua re-
gular season con tre sfide sulla
carta abbordabili, a cominciare
da quella casalinga di sabato al-
le 17.80 con il fanalino di coda
Farmitalia Catania, per prosegui-
re poi con quelle contro Pallavo-
lo Padova e Cisterna Volley. In
mezzo perod sara anche e soprat-
tutto I'ora della finale di Challen-
ge Cup: mercoledi 21in partico-
lare si giochera in Polonia la ga-
ra d'andata contro il Projekt
Warszawa mentre il ritorno € in
programma martedi 27 tra le
mura amiche, con la speranza
che alla fine sia capitan Thomas
Beretta ad alzare al cielo la cop-
pa, come gia successo con la
CEV Cup due anni fa.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Eric Loeppky non sta facendo rimpiangere Ran Takahashi nell’attacco di Monza
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Piano e Kaziyski ancora out

Piazza: «Niente calcoli
Giochiamo da Milano»

VOLLEY

E il momento di far vedere di
che pasta & fatta I’Allianz Mila-
no. Nel giorno degli innamorati,
oggi alle 20 contro la Mint Vero
Volley, la formazione di coach
Piazza deve mettere in scena
una prova di amor proprio per ri-
scattare la bruciante sconfitta
di domenica contro Padova. Un
ko che & costato un posto in
classifica e ha fruttato solo un
punto (match perso al tie
break). Incluso il derby, valido
per I'ottava giornata di ritorno,
mancano quattro gare al termi-
ne della regular seasoni: I'obiet-
tivo & migliorare la classifica in
vista dei play off. All'Allianz, Mi-
lano cerchera di fare bottino pie-
no per arrivare al meglio alla se-
conda sfida di seguito in casa,
domenica, contro la Rana Vero-
na, attualmente a pari punti, 30,
ma davanti in virtu della vittoria
dell’andata. La squadra di coa-
ch Piazza sfidera Monza, battu-
ta nettamente nell’ultimo prece-
dente, ancora senza Piano e Ka-
ziyski. La squadra di Eccheli cer-
chera di approfittarne visto che
la distanza dai «cugini» & di soli
tre punti.

Da tenere d'occhio i tre cana-
desi di Monza, Loeppky, Maar e
Szwarc. Nei precedenti i mene-
ghini sono in vantaggio per 14
successi a 10, ma un derby &
sempre una partita particolare e
i brianzoli, partiti a razzo a inizio
stagione vorranno riscattare la
sconfitta dell’'andata. «<Abbiamo
davanti a noi due partite che so-
no molto importanti - spiega
coach Roberto Piazza - entram-
be in casa, la prima & il derby
contro Monza e la seconda con
Verona. Non faccio i conti di
quanti punti abbiamo bisogno.
Milano deve giocare da Milano,
voglio che giochi come sa, poi
dopo quello che viene lo vedre-
mo sul campo. Il giudizio finale
arriva sempre dal campo e io lo
rispetto sempre». Non si sbilan-
cia il condottiero dei milanesi
ma fa capire che si aspetta una
bella prestazione da parte dei
suoi. L‘allenatore potra anche
contare su Dirlic, tra i migliori
contro Padova, e su un Reggers
che se necessario, se venisse
confermata l'ultima formazio-
ne, pud subentrare a Mergarejo
per maggiore concretezza in at-
tacco.

Giuliana Lorenzo

Coach Piazza potra contare su Petar Dirlic, tra | migliori anche nel ko con Padova
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